
 
 
 
 
Info: Zusatzmaterial zum Beitrag „Kürbisfest“ von Maria Metzger  
zum Beitrag Kürbisfest 
 
Die Kürbislaterne – eine Mitmachgeschichte 
Ich erinnere mich gerne daran, dass wir früher auch schon gerne im Herbst eine grinsende oder 
gruselig dreinblickende Futterrübe auf die Fensterbank gestellt haben.  
Für diesen Brauch musste man sich irgendwie die Rübe vom Feld des Landwirts „organisieren“. 
Die Rübe auszuhöhlen und anschließend das Gesicht zu schnitzen war nicht einfach. Denn das 
Fruchtfleisch der Futterrüben war ziemlich hart. Nicht selten hat man sich dabei mit dem 
Taschenmesser in den Finger geschnitten. 
 
Reimsätze mit Bewohner:innen: 
Feuer und … (Flamme) war man, 
wenn es darum ging, eine schöne, große Rübe auszusuchen. 
Mit Kind und … (Kegel) und 
Ach und … (Krach) 
schleppten wir die meist größere Rübe dann nach Hause. 
Mit einem großen Messer wurde das obere Stück mit den grünen Blättern abgeschnitten. Dann 
bekam jeder einen Esslöffel und 
frisch und … (fröhlich/munter) 
wurde die Rübe ausgehöhlt.  
Darüber freute sich  
jung und … (alt) 
Wenn die Rübe 
fix und … (fertig) ausgehöhlt war, 
wurde mit einem scharfen Küchenmesser und mit 
Geduld und … (Spucke)ein Gesicht hinein geschnitzt.  
Vorher wurde ganz genau überlegt, ob es ein liebes und lächelndes Gesicht oder eher eine böse 
grinsende Fratze werden sollte.  
Vorsichtig mussten die Stücke aus der harten Schale der Rübe geschnitten werden, damit man nicht 
mit dem Messer abrutschte und das Gesicht verdarb. 
Kreuz und … (quer) 
wurde geschnitten und das Gesicht herausgearbeitet. 
Die Rübe wurde dann auf die Fensterbank oder die Treppenstufe gestellt.  
Mit einem Teelicht darin, das bei jedem Luftzug flackerte und im Dunkeln zappelnde Schatten an die 
Wände warf, fürchteten sich sogar 
Tod und … (Teufel)vor dem schaurig grinsenden Rübengeist.  
Die Kinder waren auf jeden Fall immer 
hin und … (weg). 
Bei Wind und … (Wetter) 
standen die Rübengeister draußen.  
Nach einiger Zeit fiel die Rübe in sich zusammen und wanderte auf den Komposthaufen. Aber der 
Rübengeist  hatte groß und … (klein) 
wieder viel Spiel und … (Spaß) bereitet. 
 
 


